
„OWOCE I WARZYWA W SZKOLE”

Program „Owoce i warzywa w szkole” to unijny
program polegający na dostarczaniu dzieciom
produktów owocowo - warzywnych. Ma
propagować wśród dzieci zdrowe nawyki
żywieniowe tak, by dzieci od najmłodszych lat
polubiły ich naturalny smak. Oprócz promowania
zdrowej diety program ma również pokazać
dzieciom skąd pochodzą owoce i warzywa. Jest
działaniem zmierzającym do poprawy stanu
zdrowia i sposobu odżywiania, walką z nadwagą i
otyłością.


