PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ

NA ROK 2024/2025

Celem dzialalnosci swietlicy szkolnej jest:

zapewnienie dzieciom zorganizowanej opieki wychowawczej, udzielanie uczniom stabszym pomocy w nauce,

zapewnienie odpowiednich warunkéw do nauki wtasnej,

zagospodarowanie uczniom wolnego czasu i rekreaciji,

organizowanie dodatkowej pomocy nauczyciela dla uczniow, ktorzy nie radza sobie z opanowaniem materiatu programowego,
wyrabiania nawykow samodzielnej pracy umystowej 1 samodzielnego zdobywania wiedzy

1 umiejetnosci,

ujawnianie i rozwijanie zainteresowan, zamitowan i uzdolnien dzieci poprzez organizowanie réznorodnych form zaje¢ w tym zakresie,
wyrabianie umiejetnosci nawigzywania prawidtowych kontaktow z rowiesnikami w czasie wolnym, samodzielno$ci w podejmowaniu i
realizacji r6znorodnych zadan,

organizowanie rozrywki indywidualnej i zbiorowej oraz ksztattowanie nawykow kultury zycia codziennego,

ksztaltowanie nawykow higieny i czystosci, organizowanie warunkéw do zachowania i poprawy zdrowia oraz upowszechnianie zasad
kultury zdrowotnej,

organizowanie warunkow dla rozwoju ucznidow, w szczegdlno$ci organizowanie zajec i gier sportowych majacych na celu prawidlowy
rozw@j fizyczny uczniow,

rozpoznawanie i zapewnianie realizacji aktualnych potrzeb dzieci przy $cistej wspotpracy z wychowawcami klas | — 111

wyrabianie spostrzegawczos$ci, ¢wiczenie umiejetnosci logicznego myslenia, pobudzenie wyobrazni, wyrabianie wrazliwo$ci estetycznej
oraz wyrabianie nawykow samodzielnej pracy umystowe;.

Ksztattowanie umiejetnosci wspotzycia 1 wspotdziatania w grupie.

Nabywanie i rozwijanie nowych umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych, panowanie nad emocjami

1 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za wlasne czyny.



Zajecia realizowane w ciagu calego roku szkolnego:
e odrabianie lekciji,
e zajecia ruchowe na §wiezym powietrzu,

gry i zabawy integrujace grupe,

bezpieczenstwo.

Poznajemy si¢ lepie;.

grupowe na temat poszanowania
sprzetu, zabawek, gier.
Wspolpraca z rodzicami podczas
zapisywania dzieci do $wietlicy.
Przekazywanie podstawowych
informacji na temat
funkcjonowania §wietlicy,
zbieranie informacji na temat

Podziwiane na
wakacjach-

motywy
folklorystyczne -
malowanie zgodnie z
kolorystyka
charakterystyczna dla
zwiedzanych regionow.

e zajecia plastyczno-techniczne,

e zajecia czytelnicze,

e zajecia umuzykalniajace i relaksacyjne,

e 7zajecia rozwijajace logiczne myslenie — zagadki, rebusy, tamiglowki, krzyzowki, gry logiczne.

e 7zajgcia rozwijajgce wyobrazni¢ przestrzenng, wrazliwos¢ estetyczng.

ROCZNY PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ na rok szkolny 2024/2025
Termin Cykl tematyczny Za.jc;c'ia umyslqwe Zajecia pl_astyczno- e T T Zajgciz.l .
Zajecia czytelnicze techniczne umuzykalniajgce

W | | |02.09 | Wspomnienia z ,» Jak spedzilismy wakacje” — Wspomnienia z wakacji | Gry i zabawy integrujace | Spiewanie piosenek
R - wakacji. swobodne wypowiedzi dzieci. — praca farbami. grupe. poznanych na
Z 06.09 | Poznajemy zasady Zapoznanie z zasadami ,Dywan utkany Zabawy ruchowe: wakacjach
E obowigzujgce w obowiazujagcymi w swietlicy. polnymi kwiatami” — orientacyjno-porzadkowe. | Stuchanie piosenek
S swietlicy. Poznajemy wyposazenie sali. praca z Gry i zabawy rekreacyjne | dziecigcych.
I Zapoznanie z regulaminem wykorzystaniem bibuty, | na boisku szkolnym.
E swietlicy. gazet, papieru - Zabawy integracyjne.
N Dbamy o nasze Rozmowy indywidualne i dekorowanie swietlicy.




Bezpieczenstwo na
drogach i ulicach.
Bezpieczni w szkole.

dzieci.

Zbieranie kart zgloszen do
swietlicy.

Nawigzywanie indywidualnych
kontaktow z rodzicami.
Przyjecie nowych uczniéw do
spotecznosci $wietlicowej,
otoczenie szczeg6lng pomoca
kolezenska mtodszych kolegow.
Rozmowa z dzie¢mi na temat
bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach i ulicach. Odblaski-
wazny element przy tornistrze.
Zagadki o tematyce ruchu
drogowego.

Moja droga do szkoty-
pogadanka na temat miejsc
niebezpiecznych.
Przypomnienie zasad
bezpieczenstwa obowigzujacych
na terenie szkoty: korytarzu,
toalecie, sali gimnastycznej.
Otoczenie szczego6lng opieka
najmtodszych wychowankow
swietlicy w czasie positkow,
korzystania z toalety, zajec
tematycznych.

Rozmowa z wychowankami z 11,
I11 Klas na temat potrzeby
pomagania innym w codziennych
sytuacjach.

,» 10 co lubig, to co
kocham”- praca
technika

Collage.

,,Badz bezpieczny na
drodze” — praca
farbami.

Znaki drogowe- prace z
kolorowankami

Spacery po okolicy.

Gry i zabawy integrujace
grupg.

» Na skrzyzowaniu”-
zabawy w ruch uliczny-
reakcja na sygnaty
muzyczne.

Zabawy z
wykorzystaniem pianko-
klockow.

Przypomnienie zabaw
integracyjnych
poznanych w
poprzednim roku
szkolnym.

Nauka piosenki o ruchu
drogowym wg stow W.
Chotomskigj




W | Il |09.09 | Zyj zdrowo Rozmowa na temat znaczenia Wykonanie pracy Gry i zabawy rekreacyjne | Stuchanie i
R - zdrowia i czynnikoéw plastycznej na temat na boisku szkolnym. rozpoznawanie
Z 13.09 warunkujacych prawidlowy zdrowej zywnosci Zajecia ruchowe na sali dzwiekow
E rozwoj. ,Moje ulubione owoce | gimnastycznej (berek, pochodzacych z
S Pogadanka na temat wlasciwego | i warzywa” zabawy z pitka, ¢wiczenia | otaczajacego nas
| zachowania na $wietlicy- Ozdabiamy nasza réwnowazne na srodowiska
E unikania zbednego hatasu, ktory | $wietlicg — taweczkach). (Soundtracks).
N jest szkodliwy dla zdrowia. wykonywanie jesiennej | Zabawy ruchowe na Nauka piosenki o
Stworzenie przez dzieci menu na | dekoracji. powietrzu tematyce
temat ,,Zdrowa zywno$¢ — ,»W zdrowym ciele Zwracanie uwagi na jesiennej.
zdrowe ciato”. zdrowy duch” bezpieczenstwo wlasne i
Higiena na co dzien Rozmowa na temat mycia rgk plastyczna interpretacja | kolegow podczas zabawy
przed positkiem, koniecznosci powiedzenia
picia ze swojego kubka.
Zwracanie uwagi na tad i
porzadek podczas prac
plastycznych, zabawy.
Jak ustrzec si¢ przed grypa ?-
rozmowa kierowana.
W | 11l | 16.09 | Witamy jesien Zapoznanie ucznidw z wierszami | Praca plastyczna z Obserwacje przyrodnicze | Zabawa muzyczna
R - 0 tematyce jesiennej — pogadanki | wykorzystaniem farb i | dotyczace zmiennosci por | ,,Malowata jesien
Z 20.09 nt. tre§ci zawartych w utworach. | szablonow lisci. roku, spacery, zbiory liscie”
E Satatka owocowa — zabawa Jesienne prace w polu i | dardéw jesieni.
S stowna. ogrodzie —
| Uktadanie nazw owocow, kolorowanki.
E warzyw ~Konfitury” — praca
N z rozsypani literowe;. plastyczna z
wykorzystaniem
stempli z ziemniakow i
farb.
W | IV | 23.09 | Sprzatanie Swiata. Rozmowa na tematy: ,,Co to jest | ,,Nasz czysty las” — Gimnastyka przy muzyce. | Stuchanie piosenek 0
R - ekologia?”, segregacja Smieci i malowanie farbami Gry i zabawy rekreacyjne | jesieni.
Z 27.09 | Ksigzka moj przyjaciel | ,,Jak dba¢ o nasza planete?” plakatowymi. na boisku szkolnym.




psow i kotow. Zwierzeta domowe
i gospodarskie — praca z
encyklopedia.

Czytanie fragmentow ksigzki pt.:
,O psie, ktory jezdzit kolejg”.
Rozmowa kierowana na temat
roli zwierzat w zyciu cztowieka.
Jak mozemy pomoéc zwierzetom
— zwracanie uwagi na
poprawnos$¢ wypowiedzi. Scenki
sytuacyjne — dbam o swojego
pupila. Ogladanie zdj¢¢ naszych
pupili.

»Zapach jesieni” —
uktadanka bukietow z
daroéw jesieni.

E Cwiczenia grafomotoryczne z Ozdabiamy nasza Rytmiczne skandowanie
S 29.09 — Dzien najmlodszymi dzie¢mi. swietlice — wybranego fragmentu
| Glosnego Czytania Pogadanka na temat wykonywanie jesiennej | ksiazki.
E 28.09- Dzien Jabtka poszanowania ksigzek oraz dekoraciji.
N odpowiedniego zachowania w Projektowanie oktadki
bibliotece szkolnej. do wystuchanej bajki.
W ramach glosnego czytania Wykonanie zaktadki do
starsi uczestnicy $wietlicy czytajg | ksigzki.
mtodszym.
P 30.09 | Tydzien opieki nad Swiatowy Dzien Zwierzat — ,»Moje ulubione Zabawy ruchowe — Stuchanie i
A - zwierzetami rozwigzywanie zagadek, czytanie | zwierze” — technika nasladowanie ruchow rozpoznawanie
Z 04.10 wierszy J. Brzechwy ,,Z00” i dowolna. Mozaika ze zwierzat. odglosow zwierzat
D 30.09 -Dzien ciekawostek na temat zwierzat, zwierzakiem —pracaz | Gry i zabawy w sali (Soundtrack Animals).
Z Chtopaka przegladanie albuméw wykorzystaniem gimnastycznej. Nauka piosenki o
I 4.10. — Dzien przyrodniczych. materialow sypkich. zwierzetach — np.
E Zwierzqt Rozmowy na temat zwierzat Praca plastyczna —,,Ja i ,.Kundel bury”,
R domowych oraz sprawowania moj pupil” — ,»Puszek-
N nad nimi opieki. Cechy dobrego | technika dowolna. okruszek”.
| opiekuna . Zwierzeta — origami
K Czytanie ciekawostek na temat ptaskie i przestrzenne.




Woyrabianie szacunku dla
wychowawcow i pracownikow
szkoty.

Redagowanie zyczen z okazji
Dnia KEN.

P |1 07.10 | Jesienna szaruga czy Jesienne zmiany pogody — Prace plastyczne: Obserwacja $rodowiska i | Jesienne nastroje w
A - ztota polska jesien? pogadanka na temat zmian jesienny bukiet, zmian w nim muzyce — stuchanie
7 11.10 zachodzacych w przyrodzie. pieczatki z ziemniaka, | zachodzacych — jesienny | utworu Vivaldiego
D Zwrocenie owocOw, jesienne spacer po okolicy. ,,Cztery Pory Roku —
Z uwago na cyklicznos$¢ por rokui | drzewo (prace i zbieranie jesiennych Jesien”
| okreslenie charakterystycznych wykonane z tworzywa | lisci. Nauka wybranej
E cech jesieni. naturalnego). piosenki o jesieni.
R Okreslenie nastroju zwigzanego z
N aktualna pogoda.
| Ruch Ziemi dookota Stonca i
K zwigzane z nim zmiany
zachodzace w pogodzie.
Omowienie pojec: jesien
kalendarzowa i jesien
astronomiczna.
Czytanie wiersza J. Czechowicza
,Jesien”. Tworzenie ilustracji do
wiersza.
P | Il | 14.10 | Kto pracuje w szkole? | Zapoznanie dzieci ze znaczeniem | Laurki dla naszej Pani — | Gry i zabawy na sali Nauka piosenki:
A - $wieta jakim jest Dzien KEN. technika dowolna. gimnastycznej (dwa ,Nauczyciel dobrze
Z 18.10 | 14.10. — Dzien Odczytanie Art.28, 29, 30 Kwiatek dla ognie, pitka nozna, pitka | wie”.
D Edukacji Konwencji o prawach dziecka — | Nauczyciela — siatkowa).
Z Narodowej Prawo do Edukaciji. projektowanie prostych
I Pare stow o naszej pani- form uzytkowych.
E rozmowa nt. pracy nauczyciela. Portret mojego
R Cechy idealnego nauczyciela — wychowawcy.
N burza mozgow.
| Kto pracuje w naszej szkole —
K rozmowa kierowana.




Tworzenie laurek, kartek
okolicznosciowych.
Zapoznanie/przypomnienie zasad
pisania zyczen (formy
grzecznosciowe, wielkie litery)

A=—ZIOM=-—NUOND>T

21.10

25.10

Lato w stoiku
zamkniete czyli dary
jesieni.

Pogadanka nt. prac
wykonywanych jesienig w sadzie
i ogrodzie.

»Witaminy w sadzie i ogrodzie”
— pogadanka na temat darow
jesieni i ich przyrzadzania oraz
przechowywania.

,Zastrzyk z witamin kazdego
dnia” — wykonanie satatek
warzywnych i owocowych.
Omoéwienie kazdej z nich pod
katem wartosci odzywczych,
prawidlowego taczenia
sktadnikow oraz

smaku. Zapoznanie z
podstawowymi gatunkami
grzybdow (atlas grzybow) i
zasadami ich zbierania.
Przypomnienie zasad zdrowego
odzywiania , omOwienie zalecen
zawartych w piramidzie zdrowia.
Znaczenie spozywania warzyw i
owocow dla naszego zdrowia.
Witaminy i sole mineralne w
owocach i warzywach — co to
takiego? Stworzenie przez dzieci
menu pod hastem ,,Wiem co
jem”. , Jestem tym co jem” — rola
racjonalnego zywienia na co

Prace plastyczne —
,,Jesienne owoce 1
warzywa’’-
wydzieranka
mozaikowa, ,,Dary
jesieni” — malowanie
farbami.

Lepienie warzyw i
owocow z plasteliny.

Zabawy z chustg
animacyjng. Gry i zabawy
w sali gimnastycznej.

Nauka piosenki
,,Witaminki”,
,,Cukierki, cukierki”




dzien. Pogadanka na temat
prawidlowego odzywiania si¢
zwienczona przygotowaniem
gazetki $cienne;j.

P |V | 28.10 | Dlatych, ktorzy Pielegnacja polskich tradycji. Ptong $wieczki-praca Gry i zabawy na sali Stuchanie utworu
A - odeszli... Wyjasnienie symboliki i pastelami. gimnastycznej. Vivaldiego ,,Jesien”.
7 01.11 | Dzien Wszystkich znaczenia tych swiat. Chryzantema Zawody rzedow. Ilustrowanie tresci
D Swigtych i Swigto Nauka odpowiedniego wydzierana z utworu muzycznego.
A Zmartych. zachowania w miejscach kolorowego papieru. Zabawy muzyczno-
| pamigci. »Wariacje na temat ruchowe.
E Stuchanie czytanych przez lisci” — wykonywanie
R nauczyciela wierszy. jesiennych lisci
N Prowadzenie rozmow r6znymi technikami.
| indywidualnych z rodzicami na Listopadowy widok za
K temat funkcjonowania ich dzieci | oknem-praca farbami.
w $wietlicy.
L |1 04.11 | Nasza $wietlica. Rozmowa na temat: ,,Co mozemy | Sktadanie prostych Cwiczenia usprawniajace | Nauka piosenki:
| - zrobi¢ aby w §wietlicy byto mito | form przestrzennych koordynacje wzrokowo — | ,,Zagram
S 08.11 i przyjemnie?"- jesteSmy technika origami. ruchows. dzieciom”.
T gospodarzami $wietlicy. ,»Ja1moj parasol w Zabawy ruchowe przy Zabawa w ,,Gluchy
O Wspdlne przypomnienie deszczowy dzien” — muzyce. telefon”, ,,Siala baba
P regulaminu i zasad wydzieranka. mak”.
A obowiazujacych w swietlicy.
D Rozmowy na temat
poszanowania sprzetu, zabawek i
gier.
Przypomnienie planu dnia i form
pracy w $wietlicy.
Uroczystos¢ ,,Pasowanie na
Swietliczaka” .
L |1 11.11 | Narodowe Swigto Wprowadzenie dzieci do -Praca plastyczna: Cwiczenia wyrabiajace -Ogladanie filmu

Niepodleglosci,

tematu. Omowienie prezentacji o

Orzet - godto Polski,

zmyst rdwnowagi.

edukacyjnego pt.; Polak




S 15.11 | ojcowie polskiej Narodowym Swiecie technika z kotek. Cwiczenia rzutne. Maty, Polskie symbole
T niepodlegtosci. Niepodlegtosci. Flaga Polski — Narodowe
(0] Zaprezentowanie sylwetek wydzieranka. -Stuchanie piosenek
P 0s0b zastuzonych dla -Kolorowanki zwigzane zwigzanych z dniem 11
A polskiej niepodleglosci: Z tematyka zajec¢ listopada pt.; “O moj
D Jozef Pitsudski, Roman rozmarynie”, “Przybyli
Dmowski, Ignacy Jan utani”, “Rozkwitly paki
Paderewski, Wincenty biatych r6z”. Wspdlne
Witos. Rozmowa kierowana i $piewanie piosenek
interpretacja wiersza pt.: ,,Moja
mata ojczyzna” (Joanna
Biatobrzeska)
L | Il | 18.11 | ,Kazdy ma jakiego$ Rozmowa na temat: ,,Czas wolny | ,,Jezyk wérdd lisci” — Gry i zabawy na sali Nauka piosenki ,,Pan
| - bzika, kazdy jakie$ -jak go pozytecznie przedstawienie gimnastycznej. Listopad”.
S 22.11 | hobby ma” wykorzystac?" $rodkami plastyczno-
T ,» Formy spedzania czasu technicznymi
(@] wolnego" — burza mozgow. ciekawych uktadow
P ,,Jakie ma zainteresowania 5,6- dekoracyjnych.
A latek a jakie hobby 10 latek -?" - | Prace plastyczne: moje
D dyskusja. Wypisanie, rysowanie | zainteresowania.
zainteresowan na wizytowkach i
wzajemne dobieranie si¢ wg
wspolnych pasji - odgrywanie
scenek pantomimicznych
ukazujgcych zainteresowania i
pasje hobbystyczne
poszczegolnych grup.
L | IV | 2511 | Zwyczaje, 0 Imieniny — $wigta imion — Nocne obrazki — Zabawa andrzejkowa w Ogladanie filmu
| - ktoérych warto tradycja obchodzenia imienin wydrapywanka na swietlicy. edukacyjnego o
S 29.11 | pamigta¢ — Andrzejki, | (andrzejki, katarzynki). czarnym tle. andrzejkach.
T Katarzynki Poznajemy
O znaczenie naszych imion.
P »W Swiecie magii i czarow” —




A pogadanka na temat zwyczaju
D wieczorow andrzejkowych,
zapoznanie z niektérymi
wrézbami.
Rozwigzywanie zagadek i
krzyzowek.
Zabawy w przepowiadanie
przysztosci — ,,Swiety Andrzej ci
ukaze, co ci los przyniesie w
darze”.
25.11. — Swiatowy Czytanie opowiadania Praca plastyczna pt.: Zabawy ruchowe z Nauka piosenki o0 misiu
Dzien Pluszowego “Kubus Puchatek”. Ogladanie ,»MO0j przyjaciel mis”. wykorzystaniem balonow. | “Stary niedzwiedz
Misia prezentacji na Technika dowolna: Zabawy ruchowe przy mocno $pi”. Zabawa do
temat niedzwiedzi- farby, kredki, muzyce. piosenki.
gatunkow, zwyczajow. wycinanki z papieru
kolorowego.
G 02.12 | Wolontariusze Zapoznanie uczniow z idea Wykonanie Zabawy z chustg Nauka piosenki ,,Sekret
R - — pomocnicy Mikotaja | wolontariatu — co to takiego? kopalnianych animacyjng. Gry i zabawy | Mikotaja” i/lub
U 06.12 Poznanie historii §wietego wagonikow z pudetek. | w sali gimnastycznej. ,,Kochany Mikotaj”.
D Mikotaja oraz tradycji z nim Praca w kopalni -
Z zwigzanych, w roznych wydzieranka.
I 04. 12 — Dzien Gornika | regionach Portret gérnika-
E 05. 12 — Dzien Polski; malowanie farbami.
N Wolontariusza Portret Mikotaja —
06. 12 - Mikolajki roézne techniki.
Upominek dla
najblizszych.
Wykonywanie
$wigtecznych
elementow
dekoracyjnych.
Wycinanie wg szablonu
ozdobnych pudetek na

10




prezenciki dla bliskich-
ozdabianie wg
wlasnego pomystu.

G | Il | 09.12 | Choinkowe Czytanie legendy o pochodzeniu | ,,Anielskie dekoracje” — | Gimnastyka poranna Stuchanie koled i
R - radosci — choinki. Utrwalenie wiadomos$ci | wykonywanie 0zdob przy muzyce. pastoratek; nauka
U 13.12 | przygotowanie o tradycjach i symbolach choinkowych i Zabawy ruchowe na sali wierszy o tematyce
D do Swiat Bozego Bozego Narodzenia. dekoracji $wiatecznych. | gimnastycznej. zimowej 1 §wiateczne;.
Z Narodzenia Choinka — praca plastyczna, Choinka — praca
| technika dowolna. plastyczna, technika
E Wykonanie kartek §wiatecznych | dowolna.
N dla najblizszych, wspolne
redagowanie zyczen.
G | Il | 16.12 | Magiczny Pielggnacja polskich tradycji - Wykonywanie réznych | Swigteczne kalambury. Stuchanie koled.
R - czas Swiat Bozego Swieta 0zdéb choinkowych. Zabawy ruchowe przy Nauka wybranych
U 20.12 | Narodzenia. Bozego Narodzenia. Ozdabianie $wietlicy. muzyce. pastoratek.
D Wigilia dawniej i dzis. Wykonywanie kartek Wystuchanie
Z Swieta w naszych domach — $wigtecznych — rozne stuchowiska dla dzieci
| 22.12. — Dzien swobodne wypowiedzi uczniow. | techniki- praca w BAJKOLAND pt.
E Piernika Czytanie opowiadan i wierszy grupach, indywidualna ,,Torunskie pierniki”.
N dotyczacych Swiat Bozego pomoc najmtodszym. Ogladanie bajki pt.
Narodzenia. Wigilijna noc — ,Piernikowy ludzik”.
Przypomnienie zasad wydzieranka.
bezpieczenstwa w czasie zabaw Kolorowanie szopki
zimowych. Swigtecznej.
Dekorowanie
upieczonych
pierniczkow.
G | IV
R 23 —31.12. 2024 r. — zimowa przerwa $wigteczna.
0 01.01.2025 r. - Nowy Rok
A

11




Z[T —

S |1 02.01 | Witamy Nowy Skok w Nowy Rok — co i jak Zimowe krajobrazy — Spacery po najblizszej Nauka piosenki: ,,Idzie
T - Rok — postanowienia chciatbym zmieni¢ u siebie i w rozne techniki. okolicy. sobie styczen”.
Y 03.01 | noworoczne otoczeniu w nowym roku Zabawy na $niegu. Stuchanie utworu
C kalendarzowym. Zabawy ruchowe w sali Vivaldiego
Z Zapoznanie z wierszem J. Kirsta gimnastycznej. ,Zima”.
E ,,Dwunastu braci”.
N Zapoznanie z przystowiami
zwigzanymi z poszczegdlnymi
miesigcami.
S |1 07.01 | Karnawat Karnawatowe tradycje z Wykonywanie masek -Karnawatowe tance (na Stuchanie piosenek.
T - czas zaczgé calego $wiata — Wenecja, na zabawe gazetach, z balonami, Zabawa ruchowa
Y 10.01 Dania, Rio de Janeiro, Nowy karnawatowa. gorace krzesta, pociag). ,,tunel”.
C Orlean. Dzielenie sig Kopciuszek wybiera si¢ Gry planszowe oraz
Z wspomnieniami z udzialu w na bal -projektujemy karciane.
E dotychczasowych balach. karnawatowy stroj
N Kim bedg¢ na balu? - swobodne Ozdabianie $wietlicy
wypowiedzi dzieci.
Rozmowa na temat kulturalnego
zachowywania si¢ podczas balow
karnawatlowych. Czytanie basni o
Kopciuszku oraz innych tresci
literackich zwigzanych z
karnawatem.
Zagadki o tematyce
karnawatowe;j.
S | Il | 13.01 | Bezpieczne Rozmowy na temat zasad Praca plastyczna Wspolne zabawy na Ogladanie filmu
T - ferie zimowe bezpieczenstwa podczas zabaw ,,Bezpieczna zima”, $niegu. edukacyjnego
Y 17.01 na $niegu i lodzie. »Bezpiecznie na $niegu | Rzut §niezkami do celu. ,,Karolek 1 numer
C Pogadanka na temat i lodzie”, ,,Moja Gry i zabawy z pitka — alarmowy 112” —

12




Z-mN

15.01. -
Swiatowy
Dzien Sniegu

Dzien Babci
1 Dzien Dziadka

niebezpieczenstwa zabaw w
poblizu jezdni.

Zimowe dyscypliny sportowe.
Kalambury ,,0dgadnij jaki to
sport?”

Pogadanka na temat roli
aktywnosci fizycznej w zyciu
czlowieka.

Rozmowa o prawidtowym
ubieraniu si¢ zimg. Jak dbac o
zdrowie zimg — rozmowa
kierowana. Jak ciekawie spedzié
ferie zimowe — burza mézgow.
Szukanie pomystow na
atrakcyjne

wykorzystanie czasu wolnego.
Zapoznanie dzieci z r6znymi
sytuacjami, w ktérych
potrzebna jest pomoc, z
pomoca kart obrazkowych,
przedstawiajacych m.in.

pozar, wypadek
samochodowy, omdlenia

itd. Omoéwienie zasad
prawidtowego wzywania
pomocy. Treningi dotyczace
wzywania pomocy. Omowienie
zasad bezpieczenstwa podczas
zabaw zimowych.

Pogadanka o potrzebie
okazywania szacunku i
serdecznosci dla ludzi starszych.

ulubiona zimowa

dyscyplina sportowa”.

Tworzenie dekoracji
zimowej w postaci
wycinania ptatkow
$niegu.

,,Portret moich
dziadkow” — praca
plastyczna.

sala gimnastyczna.

Spacery.
Przyzwyczajenie do
czgstego przebywania

YouTube.

Stuchanie piosenek o
zimie ,,Zima wcale nie
jest zta”, ,,Hu hu ha,
nasza zima zta”,
,»Pogoda na saneczki”,

,,Balwankowa
rodzinka”

Nauka tanca
integracyjnego.
Spiewanie piosenek o

13




»Moja babcia, moj dziadek” —
rozmowa z dzie¢mi.

,Jak okaza¢ wdzigcznosc
babciom i dziadkom?” — burza
mozgdw, praca w grupach.
Prezentacja pomystow. Pisanie
zyczen dla babci i dziadka na
przygotowanych kartkach przez
uczniow.

Wykonanie laurki dla
babci, dziadka- praca
przestrzenna

zima na §wiezym
powietrzu — hartowanie
organizmu.

Cwiczenia
ogolnorozwojowe na sali
gimnastycznej.

tematyce zimowej:
,Fiu, fiu, fiu gwizdze
wiatr”, ,,Wielka rado$¢
dla dzieciarni” i innych.

14.02. -
Walentynki

sympatia, rados¢.
Czym jest przyjazn w zyciu
cztowieka? Czy sa nam potrzebni

walentynek, tworzenie
walentynek dla os6b
potrzebujacych.

koledze”.

S | IV
T |i
Y |V
C 20.01. 2025 r. — 02. 02. 2025 r. — Ferie zimowe
z
E
N
L |1 03.02 | Brzesko — moje miasto. | Rozpoznawanie najciekawszych | Brzeskie zabytki — Gimnastyka przy muzyce. | Improwizacje taneczne
U - zabytkéw Brzeska na podstawie | kolorowanie gotowych | Zabawy muzyczno- przy muzyce
T 07.02 fotografii, pocztowek. wzordw, rysunki ruchowe z piosenka. klasycznej.
Y Przedstawiamy nasze miasto samodzielne.
innym — reklama Brzeska. Praca | Herb Brzeska -
w grupach. wyklejanka.

Moje miasto dzi§ i w

przysztosci— technika

dowolna.
L | Il |10.02 | Magia Pozytywne uczucia — znamy i Portret przyjaciela — Budujemy domy i patace | Jaka to melodia? —
U - przyjazni, potrzeba wymieniamy — wypowiedzi praca plastyczna. z klockow i kartonow. quiz muzyczny.
T 14.02 | mitosci stlowne dzieci na temat uczué Praca plastyczna — Zabawy integracyjne Poznajemy elementy
Y takich jak: mﬂOS’é, szacunek, laurki z OkaZji ”Powiedz cos$ mﬂego tanca Wsp()lczesnego
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przyjaciele? — rozmowa
Kierowana.

Okazujemy sobie przyjazn —
zabawa integracyjna ,,Powiem ci
co$ mitego”.

Czytanie opowiadania ,,Bajka o
dwoch otéwkach” — dyskusja nt.
bohaterow i odpowiedz na
pytania: Kto to jest przyjaciel? Po
czym pozna¢ prawdziwa
przyjazn? Kto zastuguje na nasza
przyjazn?

<-HCcr

17.02

21.02

Pierwsza
pomoc
przedmedyczna

17.02 - Dzien Kota

Whprowadzenie do tematu
pogadanka wyjasniajaca
pojecie pierwsza pomoc;
Rozmowy o obowiazku
udzielania pierwszej
pomocy. Ratownik medyczny -
omoéwienie zagadnien
zwigzanych z wykonywanym
zawodem, umundurowanie
ratownika; Omowienie
zasad udzielania pierwszej
pomocy. Pokaz zestawu
opatrunkowego i
objasnienie przeznaczenia
jego elementow.

Treningi udzielania
pierwszej pomocy, a w tym:
¢wiczenie wzywania
pomocy, ¢wiczenia utozenia
poszkodowanego w pozycji
bocznej -bezpiecznej

Kolorowanki zwigzane
Z tematyka zajec.
-Przygotowanie plakatu
edukacyjnego
,,Plerwsza

pomoc — pierwsze
kroki”.

Modelowanie
zawarto$ci apteczki z
wykorzystaniem
r6znych materiatoéw np.
plasteliny.

-Tworzenie opasek i
symboli zwigzanych z
pierwsza

pomocg z
wykorzystaniem
r6znych materiatow

np.filc.

Ogladanie filmow
edukacyjnych
wyjasniajgca

zasady udzielania
pierwszej

pomocy - YouTube
Tréjwymiarowy film
wyjasniajacy potrzebe
resuscytacji (starsze
dzieci):
https://www.youtube.com/
watch?v=DUaxt80IT30 -
Odgrywanie scenek
zwigzanych z udzielaniem
pierwszej pomocy w celu
utrwalenia prawidtowego
udzielania pierwszej
pomocy;

Quiz wiedzy.

Wystuchanie i rozmowa
na temat piosenki
,Karetka pogotowia”
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odgaduja emocje

emocjonalnych.

L | IV |24.02 | Krainy lodu i Wprowadzenie do tematu Sniegowe krysztaty — Gimnastyka poranna Stuchanie piosenek o
U - $niegu. zajec, pogadanka na temat doswiadczenie z sola. przy muzyce. tematyce zimowej.
T 28.02 warunkow atmosferycznych Sztuczny $nieg — Zabawy ruchowe na sali Snieg i batwanek
Y 26.02 - Dzien towarzyszacych zimie. zabawy gimnastycznej. ¢wiczenia
Dinozaura Zapoznanie uczniéw z sensoryczne. Zabawy na $niegu — oddechowe.
mroznymi Krainami na Praca plastyczna- Moje | $niezne stacje. Zabawa stowna "Zimg
27.02 - Tlusty Swiecie -mapy, globus. ulubione zwierze lubig... - dzieci koncza
Czwartek i Dzien Przyblizenie zycia i polarne” - zdanie, podajac swoje
Niedzwiedzia zwyczajow ludzi techniki mieszane. propozycije.
Polarnego zamieszkujacych krainy Bialy mis- praca z
wiecznego lodu. - wykorzystaniem waty.
Czytanie dzieciom ksigzki pt.
,,Anaruk, chtopiec z
Grenlandii” Cz. Centkiewicz.
Przedstawienie fauny i
flory: Arktyki, Antarktydy,
Grenlandii - filmy
edukacyjne, przyrodnicze,
plakaty, zdjecia. ulubione
zwierzg polarne”.
Przyblizenie sylwetek ludzi
(polarnikow), ktorzy jako
pierwsi zdobyli Bieguny
Polarne.
Zmiany klimatu i zagrozenia
Z ty zwigzane
M | I 03.03 | STOP agres;ji! Wprowadzenie do tematu Tworzenie kodeksu Gry i zabawy na boisku Wprowadzenie
A - 08.03 - Dzien Kobiet pogadankg o emocjach. przeciwdziataniu szkolnym/placu zabaw. elementow
R 07.03 Czym jest agresja? agresji. Zabawa integracyjna — choreoterapii.
Z Rozmowy dotyczace agresji, Nasze emocje — “ciuciubabka”. Nauka tafica
E jej przejawow i form. malowanie Gry multimedialne o integracyjnego.
C Jaka to emocja? - dzieci farbami r6znych stanéw | emocjach.

16




przedstawiona na obrazku.
Omowienie zachowan
wiasciwych i1 niewtasciwych
ukazanych na obrazkach.
Rozmowy na temat
rozwigzywania konfliktow

bez uzycia agres;ji i

przemocy.

Omoéwienie metod

radzenia sobie z agresja np.
sport.

Dlaczego warto by¢ mitym i
uprzejmym — burza

mozgow.

Czytanie wierszy

zwigzanych z Dniem Kobiet.
Rozmowa na temat: ,,Dlaczego
obchodzimy to §wieto?”.
Sylwetki stawnych kobiet.

Kto jest dama, a kto
dzentelmenem — zasady dobrego
zachowania wzgledem kobiety.

Praca plastyczna z
okazji

Dnia Kobiet — kwiaty z
wykorzystaniem
papilotek

do muffinek.

Kwiaty dla Pan-
wycinanka

witrazowa.

omNIT>»Z

10.08

14.03

Moje hobby

12.03 — Dzien
Matematyki

Woprowadzenie do tematu:
rozmowa kierowana, proba
zdefiniowania przez dzieci
poj¢é: hobby, pasja,
zainteresowania. Jakie jest
Twoje hobby — swobodne
wypowiedzi dzieci.
Rozmowa dotyczaca form
pozytecznych spedzania
wolnego czasu. Czytanie
opowiadan o pasjach dzieci i
dorostych.

Prezentacja swojego
hobby

w postaci plakatu.
-Prezentacja kolekcji
uczniow.
-Konstruowanie gier
matematycznych.
-Obrazy z
wykorzystaniem figur
matematycznych-
pastele

Przedstawianie za pomoca
mowy ciata hobby swoje
lub swoich bliskich.
Zabawy ruchowe na
$wiezym powietrzu.

Ogladanie teledysku do
piosenki ,,Moje hobby
to marzenia” - Youtube
Zajecia z gimnastyki
dla dzieci Gimnastyka
Smyka /Piosenki dla
dzieci - YouTube
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Dlaczego ludzie maja swoje
hobby? Rozmowa na temat:
Dlaczego warto w zyciu

mie¢ pasje¢?

Matematyka w zyciu
codziennym; w kuchni,
sklepie, w zabawie. Geniboty-

wykonanie zadania z kodowania.

M | Il | 17.03 | A za oknem... Wprowadzenie do tematu Praca plastyczno — Zabawy ruchowe- Cwiczenia oddechowe
A - Wiosna!!! zaj¢¢. Rozmowa dotyczaca techniczna ,,Wracajace | ¢wiczenia z pilka. i relaksacyjne przy
R 21.03 zmian zachodzacych w bociany” Spacery. Obserwacja muzyce.
Z 21.03 — Pierwszy przyrodzie wczesng wiosng. - Praca plastyczna pt. zmian zachodzacych w Nauka piosenki pt.
E Dzien WiOSI’ly. -TOpienie Marzanny, czy qukna przyrodzie_ Maszeruje wiosna.
C wiecie co to jest? Pani Wiosna — technika
22. 03- Swiatowy - Jakie pierwsze kwiaty wydzieranka lub
Dzien Wodly. mozna spotka¢ wiosng? skorzystanie z r6znych
Rozmowy kierowane. materiatow.
-Rozmowy dotyczace -Praca plastyczna pt.
zwierzat podczas wiosny Pierwsze wiosenne
(przylatujace ptaki). kwiaty —
-Wiosenne porzadki — Jan gatunki roslin
Brzechwa - rozmowa chronionych,
dotyczaca tresci wiersza. technika kredkami.
- Kolorowanki
zwigzane z
tematyka zajec lub
dowolne
M | IV | 24.03 | Wyzsza Whprowadzenie do tematu. Praca techniczna z Zabawy z chustg Ogladanie filmu
A - Sztuka — rzecz Pogadanka na temat zachowania | papieru lub tyzki animacyjna. Gry i zabawy | Edukacyjnego ,,Teatr -
R 28.03 | o teatrze si¢ w teatrze, odpowiedniego »Kukietka”. w sali gimnastycznej. rodzaje teatru, lalki
Z ubioru. Kadry z filmu teatralne”
E 27.03 - Dzien Dlaczego ludzie chodza do animowanego/bajki — Nauka piosenki ,, Teatr
C Teatru teatru? — swobodne wypowiedzi | praca plastyczna. to jest magiczne
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dzieci, odwotywanie si¢ do
wiasnych doswiadczen.

Kto pracuje w teatrze? —
rozmowa kierowana. Aktor i jego
praca- prezentacja tematu
filmikami.

Ksztattowanie

umiejetnosci poshugiwania
si¢ jezykiem ojczystym w
zakresie mowienia prozy,
recytacji poezji, — wyrazanie
przezy¢, nastrojow.

Proby wyrazania emocji za
pomoca gestow, ruchow,
mimiki. Wdrazanie do
odkrywania swoich
uzdolnien scenicznych.

Teatrzyk — praca
techniczna, wykonanie
wlasnego teatrzyku z
kartonu.

Pacynka- wykonanie
pacynki ze skarpetki.
Teatr na sznurkach-
wykonanie postaci-
marionetki.

miejsce”.

Film edukacyjny ,,Jak
powstaje spektakl
teatralny?” — YouTube.

Zm—-0m-—3=X

31.03

04.04

Ksigzka moim
przyjacielem.

02.04 - Dzien
Ksigzki.

-Porzadkowanie i
uzupetnianie biblioteczki
SWIETLICOWEI.

-Ustne wypowiedzi na
temat ulubionej ksiazki.
Jaka to bajka? -
odgadywanie bajek po
fragmentach lub
ilustracjach.

Ksigzka dawniej 1 dzi$.
Jak powstaje ksigzka?
Wyjasnienie poje¢: druk, autor,
pisarz, ilustrator, oktadka,
ilustracja.

Dlaczego warto czyta¢ ksigzki —

rozmowa dzieé¢mi.

Prace plastyczne
technikg

dowolna: zaktadka do
ksigzki, ulubiona postaé
Z ksigzki.
Kolorowanki zwigzane
Z tematyka zajec. -
Wykonanie, wg
wlasnego

pomystu, komiksu,
zilustrowanie
opowiadania.
Wykonanie ilustracji
do przeczytanego
przez nauczyciela
opowiadania lub do

Spacery i zabawy

ruchowe na powietrzu.

Zabawy muzyczno-
ruchowe (ilustrowanie
ruchem treéci utworu
muzycznego).

Nauka piosenki pt.: ,,Na
wyspach
Bergamutach”.

Zabawy ruchowe przy
muzyce.

Spiewanie poznanych
piosenek.

Zabawy rytmiczne.
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Prezentacja przez dzieci swoich
ulubionych ksigzek.

Rozmowa n\t szanowania
ksigzek.

Mo¢j ulubiony bohater ksigzkowy-
prezentacje stowne i
pozawerbalne, - konkurs
czytelniczy- wybieramy mola
ksigzkowego.

samodzielnie wybranej
ksigzki, opowiadania,
wiersza.

,,M0j ulubiony bohater
ksigzkowy” — praca
plastyczna technika
collagu.

Zm—0m-—S X

07.04

11.04

Wielcy Ludzie -

Jan Pawet II, Gandhi,
Budda i ich wezwanie
do pokoju, tolerancji

1 wolnosci.

Kim s3 Jan Pawet 11 , Mahatma
Gandhi, Budda - Ich wezwanie
do wolnosci, mitoéci 1 szacunku.
Co to znaczy wolnos¢, co nam
daje — pogadanka.
Przedstawienie wybranej
sylwetki ,,wielkiego Polaka”.
"Jan Pawet Il — Papiez wielu
pasji" - film edukacyjny
przyblizajacy sylwetke PAPIEZA
POLAKA. Rozwigzywanie
krzyzowki o Janie Pawle II -
praca w grupach.

Rozmowy kierowane -
wspomnienie Wielkiego Polaka.
Wyszukiwanie stron
internetowych poswigconych
zyciu Jana Pawta IL

Rozsypanki z hastami
zwigzanymi z Papiezem
Polakiem.

Kim byt Jan Pawet II- ogladanie
bajki ,, Jan Pawet Il Historia
Papieza” lub ,, Swiety Jan Pawet

"Swiety Jan Pawet I w
oczach dziecka" — praca
plastyczna

Zabawy z nietypowymi
przyborami wedtug
inwencji nauczyciela i
uczniow.

Stuchanie piosenki
,,Czy Wy wiecie, ze my
mamy papieza” i
rozmowa na jej temat.
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II”

Projekcja filmow
»lajemnice stonca”,

K | Il | 14.04 | Przygotowanie do Wysytamy kartki §wigteczne do | Wykonanie elementéw | Zabawy biezne. Nauka piosenki:
w - Swigt Wielkanocnych. | najblizszych — umiejetne $wigtecznej dekoracji Zabawy muzyczno- ,» Wiosna tuz, tuz” —
| 16.04 | Zwyczaje wielkanocne. | adresowanie kopert, zapoznanie z | $wietlicy. ruchowe z piosenka piosenka z filmu
E nazwg: adresat, nadawca, ,,Swie}teczny ,,Wiosna tuz, tuz”. ,,Bambi 2”
C 17.04 —22.04 znajomos¢ adresow. zwierzyniec” »Pisanki — krajanki” — Nauka piosenki
| - Wiosenna Przerwa Szukanie i czytanie ciekawostek | kurczaczki, zajaczki, $piewanie piosenek o ,»Pisanki”.
E Swigteczna na temat Swiat Wielkanocnych. | baranki — rozne tematyce wielkanocnej. Gry i zabawy ruchowe
N O wielkanocnym stole — techniki. ,Lis 1 gesi”, ,,Wyscigi
rozmowy nt tradycji i zwyczajow | ,,Super jaja” - rézne koztow”.
zwigzanych ze §wigtami techniki.
wielkanocnymi.
Smigus dyngus na wsi na
podstawie ksigzki ,,I w sto
koni nie dogoni”
J. Porazinskiej. Rozwigzywanie
rebusow i krzyzowek zwigzanych
tematycznie ze Swictami
Wielkanocnymi.
K | IV | 23.04 | Kosmiczna przygoda. | Omoéwienie pojec: planeta, Prace plastyczne - Gry zespotowe. Stuchanie piosenek o
w - Uktad Stoneczny, gwiazda, Rakieta Cwiczenia w sali kosmosie:
I 25.04 gwiazdozbior. kosmiczna, tazik gimnastycznej — elementy | ,,W Ukladzie
E Stonce — zrodtem zycia na kosmiczny. integracji sensorycznej. Stonecznym?”,
C Ziemi. — pogadanka z -Uktad Stoneczny — ,,Kosmiczna podrdz”,
I wykorzystaniem informacji z wykonanie makiety. »Planety”- nauka
E ksigzek popularnonaukowych dla wybranej piosenki.
N dzieci oraz Internetu. -Zabawy ruchowe

utrwalajgce kolejnos¢
planet.

21




,»Czerwona planeta Mars”.
Ziemia — nasza planeta.
Miejsce Ziemi w Uktadzie
Stonecznym.

Ogladanie zdj¢¢ satelitarnych
Ziemi, Stonca,

Ksiezyca, Marsa.

- Edukacja poprzez zabawe
na magicznym dywanie

3 maja — Swieto
Narodowe Trzeciego
Maja

wydarzen zwigzanych z jej
uchwaleniem w roku 1791 .
Rozmowa na temat Dnia
Flagi. Nauka wiersza pt.: Kto
Ty jestes?

wykonanie
choragiewek, kwiatow
biato-czerwonych,
kotylionow.

-Nauka podstawowych
krokow tanecznych
wybranego tanca (np.
poloneza).

»Planety”.
Ziemia — nasz Swobodne wypowiedzi dzieci nt. | Projektowanie Zabawy biezne i Zabawa muzyczno
wspolny dom. jak powinni$my szanowac nasza | znakow zakazu, ktore roéwnowazne na boisku ruchowa ,,Cztery
Rady na odpady planete? uczniowie umiesciliby | szkolnym. zielone stonie”, ,,Stary
Rozmowy na temat zagrozen nad jeziorem, nad Gry zespotowe z pitka. niedzwiedz”,
srodowiska — wyszukiwanie morzem, w gorach aby ,,Stokroteczki”.
informacji w Internecie. chronic¢ je przed
,Ratujmy przyrode” — mini zanieczyszczeniami.
debata ekologiczna. ” Cuda z makulatury” —
»Recykling” — objasnienie praca plastyczna.
znaczenia. Rodzaje, symbolika i
kolorystyka znakow.
Rebusy i szarady ekologiczne.
Ukladanie haset o ochronie
przyrody.
K 28.04 | Nasze majowe §wicta | Wprowadzenie do tematu -Prace plastyczne: Zabawy z chustg Stuchanie pies$ni
W - Narodowe. zaj¢¢ pogadanka na temat Orzel Bialy (z animacyjng. Gry i zabawy | patriotycznych
| 30.04 ' obchodéw $wiat majowych. wykorzystaniem w sali gimnastycznej. ,,Melodie Ojczyzny”.
E 1 maja — Swieto Pracy | Przyblizenie dzieciom talerzyka papierowego) Nauka piesni ,,Mazurek
C 2 maja — Dzien Flagi Konstytucji 3 Maja i -Barwy majowe- 3 Maja”.
|
E
N
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05.05

09.05

UNIA
EUROPEJSKA

04.05 - Dzien
Strazaka

8.05 - Dzien
bibliotekarza
i bibliotek

Wprowadzenie do tematu
zaje¢é. Pogadanka nt. Co to
jest Unia Europejska?
Rozmowy dotyczace Unii
Europejskiej: siedziby Unii i
jej cztonkowie, flaga,
waluta, hymn.

Wyjasnienie celu, idei UE.
Poznanie flag krajéw UE,
pogadanki na temat ich
polozenia geograficznego,
praca z mapa, globusem.
Poznanie kultury
wybranych krajow UE.
Ogladanie filmu
edukacyjnego dotyczacego
UE.

Pogadanka na temat
zawodu bibliotekarza i celu
istnienia bibliotek.
Przedstawienie
podstawowych zasad
obowigzujacych w
bibliotekach i czytelniach.
Przestawienie
najstynniejszych §wiatowych
bibliotek — ogladanie zdj¢¢.

Praca plastyczna pt.
Flaga

UE — technika
wydzieranka.
-Kolorowanki zwigzane
Z tematyka zajec.
-Wykonanie gry
Memo-

panstwo/flaga.

Gry zespotowe.
Spacery i zabawy
ruchowe na powietrzu.

Ogladanie filmu
edukacyjnego
Zwigzanego z

tematem zajec pt.
,TYDZIEN
BIBLIOTEK, Dzien
Bibliotekarza” —
YouTube.

Poznanie i proba nauki
tancow narodowych
wybranych krajoéw UE.

«w><Z

12.05

16.05

Maj peten kolorow
czyli MAJOWA
EAKA.

Pogadanka nt. przyrody -
laka miejscem zycia zwierzat
i roslin.

Przedstawienie kilku
wybranych roslin
pojawiajacych si¢ wiosng na
Takach.

-Praca plastyczna

pt. ,Majowa aka”
(technika

dowolna)
Kolorowanki zwigzane
Z tematyka zajec.

Gry i zabawy ruchowe na

Swiezym powietrzu.

Wystuchiwanie odglosow

taki.
Zabawa ruchowa przy
utworze- Lot trzmiela.

Stuchanie i §piewanie
wiosennych piosenek.
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Rosliny chronione w Polsce
zapoznanie uczniow z
terminem, wyjasnienie celu.
Przedstawienie kilku
gatunkow roslin objetych
ochrong w Polsce.

Niedokonczone zdania —

dzieci siedzac w kregu i

koncza zdanie Moja mama

jest ...

W jaki sposob okazujemy mitos¢
i szacunek w rodzinie? -rozmowa
Kierowana.

Zapoznanie dzieci z tradycja
obchodzenia Dnia Matki.
-Stuchanie wiersza Czestawa
Kuriata "Ile zawodow ma

moja mama?" Rozmowy

»Moja Mama
Czarodziejka” — praca
plastyczna.
Przestrzenne
kompozycje kwiatowe-
mity prezent dla mamy.

M | Il | 19.05 | Moja rodzina. Jak okazywaé szacunek i mitos¢ | ,,Portret mojej rodziny” | Cwiczenia ruchowe Spiewanie poznanych
A - w rodzinie” — rozmowa — technika dowolna. piosenek.
J 23.05 | 15.05 —-Miedzy- kierowana. Kolory wiosny- prace Zabawy rytmiczne.
narodowy Dzien ,»Czy pomagam w domu moim plastyczne.
Rodzin rodzicom? ,, Jakie mam
obowiazki?” - rozmowa
kierowana.
Historia swojego imienia.
Wyszukiwanie znaczenia
swojego imienia w ksigzkach.
M | IV | 26.05 | Jestes MAMO skarbem | Wprowadzenie do tematu Wykonanie upominku | Gry zespotowe. Drama - wcielenie si¢ w
A - mym! rozmowg z dzie¢mi o dla mamy —propozycje | Spacery i zabawy role swoich mam i
J 30.05 zblizajacym si¢ Dniu Matki dzieci. ruchowe na powietrzu. odegranie krotkich
26.05 - Dzien Matki oraz o pracy jaka wykonuja Wykonanie ozdobnych scenek,w ktorych
ich mamy. laurek. wyrazaja swoja

mitos$¢ i wdziecznose.
-Nauka piosenki ,,Jeste$
mamo skarbem mym”
lub ,,.Dla Mamy”.
Stuchanie piosenek z
ulubionych bajek i

filmow.
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kierowane dotyczace tresci
wiersza.

»Za co kocham swoja
mame?” — swobodne
wypowiedzi dzieci.

OmM—SXITMmMNO

02.06

06.06

»Kiedy $mieje
si¢ dziecko,
$mieje sie
caty swiat”

01.06 - Dzien
Dziecka

Wprowadzenie do tematu
zajec pogadanka dotyczaca
obchodow Dnia Dziecka.
Przyblizenie pojecia
Konwencja Praw Dziecka.
Poznanie Praw Dziecka —
omowienie poszczegdlnych
punktéw Konwencji o
Prawach Dziecka;
Stuchanie wiersza

M. Brykezynskiego pt. O
prawach dziecka;
Rozmowa kierowana
dotyczaca tresci wiersza,
swobodne wypowiedzi
dzieci.

Czytanie ciekawostek oraz
informacji na temat dzieci
pochodzacych z innych
krajow.

Czytanie fragmentow.
ksigzek podrozniczych, np.
Dzieciaki Swiata M.
Wojciechowskiej.
Swobodne wypowiedzi
dzieci dotyczace ich
zainteresowan, ulubionych
zabaw.

Praca plastyczna pt.
Jestem

dzieckiem — technika
kredkami. Dzieci za
pomoca

tworczosci majg za
zadanie

wyrazi¢ siebie.
-Wykonanie plakatu —
Dzieci

réznych narodowosci
(technika mieszana).

Zabawy ruchowe na placu
zabaw i boisku szkolnym
wg upodoban dzieci

Ogladanie filmu
edukacyjnego ,,Prawa
dzieci” — YouTube.
Nauka piosenki M.
Jezowskiej ,,Wszystkie
dzieci nasze sg”.
Zabawa ruchowa do
piosenki- ,,Zabiorg
brata na koniec §wiata”
w wykonaniu Fasolek.
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c | 09.06 | Tydzien sportu w Wstep do zaje¢. Pogadanka Dyscypliny sportowe- Zabawy gimnastycznej- Madra piosenka o
A - Swietlicy. z uczniami na temat sportu. kolorowanki dla dzieci. | wprowadzenie gimnastyki | sporcie i Fair Play- ,,Juz
E 13.06 Burza mozgow- Jakimi Moj ulubiony dla dzieci przed zajeciami | zawody zaczaé czas”.
R cechami charakteru sportowiec- $wietlicowymi. Dyscypliny sportowe
w powinien odznaczaé si¢ wykonanie portretu Dzien sportu w $wietlicy- | dla dzieci- film
| prawdziwy sportowiec? postaci ze wzoru. Sport | zadania na wytrzymatos¢, | edukacyjny.
E Moj ulubiony sportowiec- to zdrowie- skoczno$é, szybkosc.
C swobodne wypowiedzi wykonanie plakatu, Gry sportowe na boisku

dzieci, opis postaci, dlaczego praca w szkolnym: zbijak, dwa

go lubimy? grupach, technika ognie, pitka nozna, ringo.

Poznanie dyscyplin dowolna Zabawy ruchowe na placu

sportowych. Zapoznanie z zabaw i boisku szkolnym

zasadami gier zespolowych wg upodoban dzieci.

a takze dyscyplin

sportowych.

Zapoznanie z zasadami

bezpieczenstwa podczas

uprawiania sportu.

Uczymy si¢ udziela¢

pomocy osobom

poszkodowanym podczas

zabaw sportowych.

Zasada Fair Play- czy warto

jej przestrzegac?

Wypowiedzi ucznidéw na

temat wlasnych

doswiadczen.

Dlaczego trzeba uprawiaé

sport? - dyskusja, rozmowa

Kierowana.
C | Il | 16.06 | Podroze po Polsce. Whprowadzenie do tematu Praca plastyczna pt. Gry i zabawy ruchowe na | Poznaj miasta Polski-
z - zaje¢ pogadanka o Moja wymarzona placu zabaw i boisku wirtualna wycieczka po
E 20.06 zblizajacych si¢ wakacjach. podroz” — technika szkolnym wg upodoban Polsce- film edukacyjny
R Rozmowy o zasad dowolna. dzieci. dla dzieci.
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wykonujg ich ojcowie;

praca plastyczna

w bezpieczenstwa podczas Kolorowanki zwigzane | Zabawy ruchowe przy Wakacyjne zagadki dla
| wyjazdow nad morze, w Z tematyka zajec. muzyce na placu zabaw. dzieci.
E gory czy nad jezioro. Wzburzone morze- Nauka wakacyjnej
C Nauka udzielania pierwszej tworzenie z paskow piosnki ,, Lato, lato”.
pomocy- opatrunek nogi lub papieru dynamicznej
reki kolegi- zabawa kompozycji.
dramowa w parach.
Gdzie jest to morze, a gdzie
gory? - zapoznanie dzieci z
topografig Polski. Praca z
map3.
Gdzie warto pojecha¢ w
Polsce w czasie wakacji? -
wypowiedzi dzieci na temat
wlasnych doswiadczen.
Polskie Tatry- ogladanie
albumow, szukanie
informacji w Internecie.
Gdzie chciatbym pojechac
na wakacje w Polsce? -
rozmowy z uczniami,
podanie cech ciekawych
badz charakterystycznych
dla danego miejsca.
C | IV | 23.06 | Wakacje witajg was!!! | Wprowadzenie do tematu Wykonywanie laurki Gry i zabawy ruchowe na | Nauka piosenki- Niech
Z - zajeC. Zdania dla taty. placu zabaw i boisku zyja wakacje!!!
E 27.06 | 23.06 - Dzien niedokonczone. Moj tata Praca plastyczna pt. ,,Ja | szkolnym wg upodoban -Ogladanie filmu
R Ojca jest... Kocham mojego tate, i moj tata”. dzieci edukacyjnego
W bo.... -k 6deczka- praca ,,Bezpieczne wakacje.
| Rozmowa z dzie¢mi o plastyczna z origami z Wakacyjne plasy-
E zblizajacym si¢ Dniu Ojca. papieru. zabawy muzyczne dla
C Swobodne wypowiedzi -Moje wymarzone dzieci z instrumentami.
dzieci dotyczace prac jakie wakacje-
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Kalambury zwiazane z technikg dowolna.

tematyka zajec; -Kolory lata - praca
Swobodne wypowiedzi na temat | plastyczna farbami.
wakacyjnych planow.

Przypomnienie zasad
bezpieczenstwa podczas
letniego wypoczynku

Wrzesien 2024 r.

PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ opracowal: zesp6t nauczycieli w sktadzie: Barbara Zachara, Renata Cisak, Bernadeta Rzenno, Ma/gorzata
Mleczko, Elzbieta Kural.

Uwagi koncowe:
Kazdy nauczyciel modyfikuje plan wedtug potrzeb grupy dostosowujac do jej poziomu i zainteresowan dzieci.

podczas roku szkolnego mogg pojawi¢ sie w planie pracy $wietlicy nowe tematy wynikajace ze wskazan Kuratorium O$wiaty, wytycznych MEN lub
dodatkowych potrzeb wychowawczo — edukacyjnych. Zawsze jednak zagadnienia te beda tematyka dostosowane do zainteresowan i percepcji uczniow

w mlodszym wieku szkolnym. Techniki plastyczne, dobdr literatury (bajek, wierszy, legend itp.), piosenek oraz zabaw pozostawia si¢ do wyboru
nauczycielowi pracujacemu z dang grupg dzieci.
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